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Цель: научить родителей проводить с детьми музыкально-ритмические и пальчиковые игры в домашних условиях, пропагандировать педагогические знания среди родителей.
Задачи:
·  научить родителей создавать условия для проведения музыкально-ритмических и пальчиковых игр в домашней обстановке;

· показать способы и приёмы проведения данных игр;

· познакомить с правилами проведения музыкально-ритмических и пальчиковых игр;

· развивать речь и расширять словарный запас детей, развивать чувство ритма, внимание, память, воображение и фантазию.
Форма проведения:
мастер-класс с родителями.
Материально-техническая база:
· помещение для проведения мастер-класса;
· клависы, мячики, колонка.
Продолжительность проведения: 15 минут.
Практическая значимость: создавать в семье благоприятные условия для проведения музыкально-ритмических и пальчиковых игр. 
Участники: мастер-класс рассчитан на родителей детей раннего возраста
Структура мастер-класса:

	1 часть  
	Вступительное слово по теме.

	2 часть
	Практическая часть:

· мастер-класс музыкально-ритмических и пальчиковых игр с родителями детей раннего дошкольного возраста.


	3 часть
	Вывод.


Ожидаемый результат: родители получат методику разучивания музыкально-ритмических и пальчиковых игр и познакомятся с несколькими играми, с которыми они могут играть в домашних условиях.
1 часть. Вступительное слово
Добрый день, уважаемые родители! Сегодня я хочу вас познакомить с музыкально-ритмическими и пальчиковыми играми для детей раннего дошкольного возраста.  
Как вы думаете, почему музыкально-ритмические и пальчиковые игры стали популярны в наши дни? 
Да потому, что родители всё меньше и меньше стали разговаривать с детьми, так как заняты своей работой. Да и сами дети стали меньше говорить и двигаться, так как больше времени проводят за гаджетами, где только слушают и смотрят. А ведь игра – это основная деятельность ребёнка.
Известно, что между речевой функцией и двигательной системой человека существует тесная связь. Чем выше двигательная активность ребёнка, тем лучше развита его речь. Такая же тесная связь установлена между рукой и речевым центром мозга. Гармонизация движений тела мелкой моторики рук и органов речи, а также чувство ритма способствует формированию правильного произношения, помогает избавиться от монотонности речи, нормализовать её темп, учит соблюдению речевых пауз, снижает психическое напряжение, избавляет от физических и психологических комплексов, помогает осознать свои силы и обрести радость жизни через творчество.
Пальчиковые и музыкально-ритмические игры дают возможность взрослым играть с детьми, радовать их, а также эти игры стимулируют развитию речи, мелкой моторики, чувства ритма, фантазии, внимания, памяти, воображения и музыкальности. Такие игры формируют добрые взаимоотношения между взрослым и ребёнком. 
2. Практическая часть:

Хочется начать нашу практическую деятельность с коммуникативной игры «Здравствуйте», которую мы проводим с детьми всегда перед началом занятия. Благодаря этой игре устанавливается контакт между взрослым и ребенком, дети начинают знакомиться со своим телом, параллельно идет работа с чувством ритма, с вниманием и памятью.  
1. Коммуникативная игра «Здравствуйте!». 
Слова и музыка М. Картушиной.
	Здравствуйте, ладошки! 
Хлоп-хлоп-хлоп! 
Здравствуйте, ножки!

Топ-топ-топ! 

Здравствуйте, щёчки!

Плюх-плюх-плюх!
Пухленькие щёчки!

Плюх-плюх-плюх! 


Здравствуйте, губки!

Чмок-чмок-чмок!

Здравствуйте, зубки!

Щёлк-щёлк-щёлк!

Здравствуй, мой носик!

Бип-бип-бип!

Здравствуйте, малышки!
Всем, привет!  
	Вытягивают руки, поворачивают ладонями вверх. 3 хлопка. 

Пружинка.
Топают ногами.


Гладят ладонями щёчки.
3 раза слегка похлопывают по щекам. 

Круговые движения кулачками по щекам.
3 раза слегка похлопывают по щекам. 

Качают головой вправо-влево.
3 раза чмокают губами.
Качают головой вправо-влево.
3 раза щёлкают зубками.


Гладят нос ладонью.
Нажимают на нос указательным пальцем.
Протягивают руки вперёд, ладонями вверх

Машут рукой.


2. «Разминка». Музыка и слова Е. Макшанцевой.
Следующая музыкально-пальчиковая игра называется «Разминка». Здесь уже добавляется работа над координацией двух рук, воображением и фантазией.
	1. Похлопаем в ладошки,
Похлопаем немножко,
Похлопаем в ладошки,
Очень хорошо! (2 раза)

2. И пальчики попляшут,
И пальчики попляшут,
И пальчики попляшут,
У маленьких ребят.
И пальчики попляшут,
И пальчики попляшут.
А девочки и мальчики
Все ровненько сидят.

3. Тук-тук молотком,
Мы построим птичкам дом.
Тук-тук молотком,
Поселяйтесь, птички, в нём! (2 раза)

4. Бум-бум, барабан.
Что за шум и тарарам?
Бум-бум, барабан,
Просыпайтесь по утрам! (2 раза)

5. Ду-ду-ду, ду-ду-ду —
Вот какая дудка!
Ду-ду-ду, ду-ду-ду —
Вот какая дудка! (2 раза)

6. Поехали потихонечку,
Поехали потихонечку.
И быстренько, и быстренько,
И быстренько, и быстренько,
И приехали!
	Дети сидят на стульчиках.


Хлопают в ладоши.

Вращают кистями рук — «фонарики».


Энергично стучат кулачком одной руки по кулачку другой.


Попеременно стучат кулачками по коленям.


Имитируют игру на дудочке, перебирая пальчиками.

Нараспев негромко произносят слова, ладонями попеременно касаются колен. На слова «И быстренько, и быстренько» весело хлопают попеременно ладонями по коленям и притоптывают ногами. В конце упражнения музыка замедляется и все дружно говорят: «Приехали!»

Начинать разминку можно с двух движений — хлопков в ладоши и «фонариков». Далее — добавлять движения по тексту, каждый раз обыгрывая очень эмоционально.


3. Музыкально-ритмическая игра «Мячик в руках»
В этой развиваем игре мелкую моторику, тактильные ощущения, музыкально-ритмическое восприятие с предметом. Так же уже включаю в работу знакомство с понятием правая и левая рука. Хотя не всегда у нас это получается, но на подкорке сознания это уже остается у ребенка.
	Вступление:

1. Мячик я в руках катаю

И туда-сюда гоняю. 2 раза

Припев:
Это ручка правая, правая, умелая.

Это ручка левая, левая несмелая


2. Мячик я сожму в ладошке,

Как сжимает лапку кошка 2 раза
Припев:
3.  Мячиком смету с ладошки

Мои маленькие крошки. 2 раза
Припев:
4. Мячик я за спинку спрячу

Никому не покажу.

Где же мячик, где же мячик,

Никому я не скажу

Припев:

5. Мячик я в руках катаю

И туда-сюда гоняю. 2 раза
Окончание. 
	Показывают мячик на ладошке

Катают мячик в руках

Фонарик правой рукой

Фонарик левой рукой

Поочередно сжимают мячик в ладошках

Тот же

Проводят по пр. ладошке мячиком

Затем по левой

Тот же

Прячут мячик за спинку

Качают головой
Поднимают и опускают плечики

Качают головой
Тот же

Катают мячик в руках

Показывают мячик на ладошке


4. Музыкально-ритмическая игра «Бегемотики»
Следующая игра это «Бегемотики». Развиваем межполушарные связи, мелкую моторику, фантазию, воображение и музыкально-ритмическое восприятие. 
	1. Бежали бегемотики надутые животики

Бежали и бежали и дружно повторяли

Припев:

Ладонь-кулак, ты тоже делай так

Ладонь-кулак, ты тоже делай так

2. Веселые лягушки скакали по опушке

Скакали и скакали и дружно повторяли

Припев:

Ладонь-кулак, ты тоже делай так

Ладонь-кулак, ты тоже делай так

3. А маленькая змейка в траве ползла шуршала.

А маленькая змейка за всеми повторяла.

Припев:

Ладонь-кулак, ты тоже делай так

Ладонь-кулак, ты тоже делай так

Проигрыш:
Вот так!


	Стучат кулачками поочередно по полу

Ладонь-кулак, ладонь-кулак

Разжимают и сживают руки на уровне головы

Ладонь-кулак, ладонь-кулак

Потирают ладошки

Ладонь-кулак, ладонь-кулак

Поочередно стучат кулачками 6 раз

Показывают класс 2 раза


5. Игра с клависами. «Палочки веселые в руки мы возьмем»
Далее я вас хочу познакомить с играми, в которых мы добавляем шумовые инструменты. Первыми у нас идут это клависы. Здесь мы продолжаем работать над координацией движений, чувством ритма, вниманием, памятью и мелкой моторикой, но уже с предметом.
	Вступление:

1. Палочки весёлые в руки мы возьмём 

Палочкой о палочку ударять начнём 

Вот так, вот так ударять начнём.

Вот так, вот так ударять начнём. 

2. Палочки весёлые мы подняли вверх. 

Зазвучит пусть в музыке наш весёлый смех. 

Ха-ха-ха, ха-ха-ха наш весёлый смех. 

Ха-ха-ха, ха-ха-ха наш весёлый смех. 

3. Палочки весёлые опустили вниз

Музыка закончилась. Тишина вокруг.

Тишина, тишина, тишина вокруг. 

Тишина, тишина, тишина вокруг.

Окончание:

	Качают головой, палочки за спиной

4 пружинки

Показывают одну палочку, затем другую и качают ими

Стучат палочку о палочку

Стучат в ритме ти-ти ТА ти-ти ТА ТА  ТА ТА ТА
ти-ти ТА ти-ти ТА ТА  ТА ТА ТА

Поднимают палочки вверх

Фонарики

Стучат четвертями над головой

Опустили палочки и спрятали за спинку

2 пружинки, поднимают плечики и опускают

Говорят шёпотом

Качают головой, палочки за спиной

4 пружинки и подняли руки вверх




6. Игра с палочками «Побежали по дорожке маленькие ножки». 
Муз. А. Яранова, сл. О. Воеводина

Следующая игра с клависами называется «Побежали по дорожке маленькие ножки». Здесь мы уже начинаем работать координацией движений, чувством ритма, вниманием, памятью и мелкой моторикой, но и над воображением и фантазией.
	Припев:

Побежали по дорожке маленькие ножки! 

Побежали по дорожке маленькие ножки! 

1. А теперь у зайки ушки на макушке!  

А теперь у зайки ушки на макушке! 

Отыгрыш:
Припев:

2. Вот усы какие длинные, большие! 

Вот усы какие длинные, большие! 

Отыгрыш:
Припев:

3. А серёжки прямо, как у нашей мамы! 

А серёжки прямо, как у нашей мамы! 

Отыгрыш:
Припев:

4. Нос у Буратино очень-очень длинный! 

Нос у Буратино очень-очень длинный! 

Отыгрыш:
Припев:

5. Мы дрова пилили, их домой носили!

Мы дрова пилили, их домой носили! 

Отыгрыш:
Припев:

6. Самолёт взлетает! Вот он как летает! Самолёт взлетает! Вот он как летает! 

Отыгрыш:
Припев:

7. Это будут ложки! Поедим немножко! 

Это будут ложки! Поедим немножко! 

Отыгрыш:
Припев:

8. Дудочка играет, звуки выдувает! 

Дудочка играет, звуки выдувает
Окончание:
	Отстукивают ритм на палочках 

Ставят палочки на голову 

Отстукивают ритм на палочках 

Тот же

Подставляют палочки к губам 

Отстукивают ритм на палочках 

Тот же

Подставляют к ушам

Отстукивают ритм на палочках 

Тот же

Делают длинный нос 

Отстукивают ритм на палочках 

Тот же

Трут палочкой о палочку 

Отстукивают ритм на палочках 

Тот же

Делают букву Т, изображая самолёт

Отстукивают ритм на палочках 

Тот же

«Едят ложечкой» 

Отстукивают ритм на палочках 

Тот же

Соединяют палочки и подносят к губам

Выполняют моталочку палочками


Вывод:
Уважаемые родители, я познакомила вас с несколькими музыкально-ритмическими и пальчиковыми играми, которые будут полезны и очень интересны для совместного досуга с детьми. 

Ведь игра – это легкий и приятный способ развития для самых маленьких детишек. В этом возрасте дети узнают мир через прикосновения. Им будет вдвойне приятно, если вы будете также вовлечены вместе с ними в эту игру.
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